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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

101   Projektmanagement - Grundlagen   Termine am
Montag,
17.03.2025 -
Dienstag,
18.03.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg,
Raum V1)

  Gunnar Marx, Betriebswirt

102   Agiles Projektmanagement - Grundlagen   Termine am
Dienstag,
14.10.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg)

  Gunnar Marx, Betriebswirt

103   Mind Change: Veränderungen erfolgreich nutzen   Termine am
Donnerstag,
20.03.2025 09:00
- 17:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Tina Zandstra

104   NEU Zeitmanagement Praxis   Termine am
Montag,
29.09.2025 -
Dienstag,
30.09.2025 09:00
- 17:00, Montag,
03.11.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(V01-3-322),
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Ferdinand Soethe, Dozent und Trainer

105   Sketchnoting   Termine am
Dienstag,
11.03.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(V01-3-322)

  Janine Lancker, fliplance

106   Einführung in den Elektronischen Dezentralen
Einkauf (EDE)

  Termine am
Donnerstag,
27.03.2025 09:30
- 11:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Hermann Schulte-Borchers, IT-Dienste,
Timo Droste

108   Social Media Marketing   Termine am
Montag,
26.05.2025 -
Dienstag,
27.05.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(V01-3-322)

  Dipl.-Des. Florian Kusche, Spirit Training &
Consulting,
Charlotte Gründel, Spirit Training &
Consulting

109   Vergessen war gestern   Termine am
Montag,
28.04.2025 -
Dienstag,
29.04.2025 09:00
- 17:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Carola Schneider, Schneider Academy
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110   Einführung in den Elektronischen Dezentralen
Einkauf (EDE)

  Termine am
Donnerstag,
02.10.2025 09:30
- 11:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Hermann Schulte-Borchers, IT-Dienste,
Timo Droste

111   Social Media Marketing   Termine am
Montag,
12.05.2025 -
Dienstag,
13.05.2025 09:00
- 17:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Charlotte Gründel, Spirit Training &
Consulting,
Dipl.-Des. Florian Kusche, Spirit Training &
Consulting

201   Wirksame Kommunikation - Basics   Termine am
Dienstag,
01.04.2025 09:00
- 17:00,
Dienstag,
29.04.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(V01-3-322),
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Andra Thiel, Soethe Trainings

202   Konstruktive Gespräche gestalten   Termine am
Dienstag,
06.05.2025 09:00
- 17:00,
Dienstag,
20.05.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(V01-3-322),
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Andra Thiel, Soethe Trainings

203   Effektiv in der Gruppe   Termine am
Dienstag,
04.11.2025 09:00
- 17:00,
Dienstag,
18.11.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(V01-3-322),
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Andra Thiel, Soethe Trainings

204   NEU Empowerment für Fortgeschrittene   Termine am
Montag,
06.10.2025 -
Dienstag,
07.10.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(V01-3-322)

  Stephanie Trapp, Schauspielpädagogin

205   Kommunikative Professionalität: Verständlich
reden, argumentieren und präsentieren

  Termine am
Montag,
18.08.2025 -
Dienstag,
19.08.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(V01-3-322)

  Tomma Hangen
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206   Storytelling: aufhorchen, Fakten besser behalten   Termine am
Dienstag,
18.03.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(V01-322)

  Tomma Hangen

207   Erfolgsfaktor Stimme   Termine am
Montag,
08.09.2025 -
Dienstag,
09.09.2025 09:00
- 16:30, Ort:
(V01-3-322)

  Tomma Hangen

208   Reframing – Selbstwirksames Handeln   Termine am
Donnerstag,
18.09.2025 10:00
- 12:30, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Katrin Winkler, Coaching & Training

209   Change Talk für Führungskräfte   Termine am
Donnerstag,
12.06.2025 09:00
- 16:00, Ort:
(V01-3-322)

  Katrin Winkler, Coaching & Training

210   Kritik – Klar und konstruktiv äußern   Termine am
Mittwoch,
05.11.2025 11:00
- 11:45, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Tomma Hangen

211   Feedback geben - so wird es angenommen und
umgesetzt

  Termine am
Montag,
24.11.2025 11:00
- 11:45, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Tomma Hangen

212   Humor - Ihre Stärke für erfolgreiche
Kommunikation

  Termine am
Donnerstag,
11.12.2025 11:00
- 11:45, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Tomma Hangen

213   Psychologische Deeskalation – Kommunikation &
Umgang mit wütenden und schwierigen Personen

  Termine am
Donnerstag,
28.08.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg,
Raum V2)

  M. Sc Psych. Stefanie Horn, Institut Psych.
und Bedrohungsmanagement

214   Wertschätzend, motivierend, klar – Gewaltfreie
Kommunikation im Berufsalltag

  Termine am
Mittwoch,
29.10.2025 10:00
- 11:30, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Tomma Hangen
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301   Einführungsveranstaltung für alle neuen
Beschäftigten

  Termine am
Donnerstag,
05.06.2025 09:00
- 13:00, Ort:
((Bibliotheks-
Saal (BIS)))

  Petra Siemer, Dezernat 1, PEOE

302   Einführungsveranstaltung für alle neuen
Beschäftigten

  Termine am
Donnerstag,
13.11.2025 09:00
- 13:00, Ort:
((Bibliotheks-
Saal (BIS)))

  Petra Siemer, Dezernat 1, PEOE

303   Einführungstage für alle neuen Auszubildenden   Termine am
Mittwoch,
06.08.2025 -
Donnerstag,
07.08.2025 09:00
- 16:00, Ort:
(W07 0 003),
(V01-3-322)

  Petra Siemer, Dezernat 1, PEOE,
Leoni Talartschik

304   Information über Sicherheit und
Gesundheitsschutz für mobile Arbeit und
Telearbeit

  Termine am
Donnerstag,
20.03.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Astrid Goebel

305   Information über Sicherheit und
Gesundheitsschutz für mobile Arbeit und
Telearbeit

  Termine am
Donnerstag,
15.05.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Stabsstelle Arbeitssicherheit,
Astrid Goebel

306   Information über Sicherheit und
Gesundheitsschutz für mobile Arbeit und
Telearbeit

  Termine am
Donnerstag,
28.08.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Astrid Goebel

307   Information über Sicherheit und
Gesundheitsschutz für mobile Arbeit und
Telearbeit

  Termine am
Donnerstag,
27.11.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Stabsstelle Arbeitssicherheit,
Astrid Goebel,
Christian Renken,
Robert Hentschke,
René Silberbach

308   Infoveranstaltung für Beteiligte in
Einstellungsprozessen und Mitglieder von
Besetzungskommissionen

  Termine am
Montag,
03.11.2025 09:00
- 12:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Volker Roth,
Lars Galow,
Informationssicherheitsbeauftragter

309   Das NHG als rechtliche Grundlage der Universität   Termine am
Montag,
20.01.2025 08:30
- 12:30, Ort:
(V01-322)

  Natalie Burwitz, LL.M., Referat PGR
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310   Campusführung Haarentor   Termine am
Donnerstag,
08.05.2025 09:30
- 12:00, Ort:
((Treffpunkt: Info-
Point im
Mensafoyer
Uhlhornsweg))

  Mario Bruns

311   Campusführung Wechloy   Termine am
Donnerstag,
15.05.2025 09:30
- 12:00, Ort:
((Treffpunkt:
Pforte im
Eingangsbereich
am Campus
Wechloy))

  Mario Bruns

312   Historische Campusführung   Termine am
Dienstag,
22.04.2025 16:00
- 18:00, Ort:
(Treffpunkt:
Eingang A11)

  Dr. phil. Gunnar Bengt Zimmermann

314   Datenschutz in der Universitätsverwaltung   Termine am
Donnerstag,
11.09.2025 09:00
- 14:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Lars Galow,
Informationssicherheitsbeauftragter,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement,
Patrick Rüscher, Datenschutzbeauftragter,
Thorsten Kamp, stellv.
Informationssicherheitsbeauftragter

315   Datenschutz in Wissenschaft und Forschung   Termine am
Donnerstag,
13.03.2025 09:00
- 14:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Lars Galow,
Informationssicherheitsbeauftragter,
Thorsten Kamp, stellv.
Informationssicherheitsbeauftragter,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement,
Patrick Rüscher, Datenschutzbeauftragter

316   Erstunterweisung für alle neuen Beschäftigten   Termine am
Donnerstag,
04.12.2025 10:00
- 11:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Stabsstelle Arbeitssicherheit,
Christian Renken,
Astrid Goebel,
Robert Hentschke,
René Silberbach

317   Erstunterweisung für alle neuen Beschäftigten   Termine am
Freitag,
06.06.2025 09:00
- 10:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Stabsstelle Arbeitssicherheit,
Astrid Goebel

401   IT-Sicherheit für Nutzende - Überleben in der
digitalen Welt

  Termine am
Dienstag,
04.03.2025 10:00
- 12:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Thorsten Kamp, stellv.
Informationssicherheitsbeauftragter
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402   Tipps und Tricks mit SAP - Verwendungszwecke
von SAP an der Uni Oldenburg und Tipps für die
regelmäßige Erstellung von Berichten

  Termine am
Donnerstag,
22.05.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Jochen Meiners, IT-Dienste

403   Cloud Storage   Termine am
Donnerstag,
03.04.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(B147,
Bibliothek)

  Dr. Markus Schmees, IT-Dienste

404   Einführung in Electronic Data Capture (EDC) und
in das EDC-Tool REDCap

  Termine am
Mittwoch,
03.09.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Dr.-Ing. Enno-Edzard Steen,
Mathias Sandner

405   Halbstündige Online-Einführung in das
selbständige IT-Training für MS Office-Produkte

  Termine am
Montag,
10.03.2025 11:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Uwe Brinkmöller, SALTZ Training

406   Halbstündige Online-Einführung in das
selbständige IT-Training für MS Office-Produkte

  Termine am
Dienstag,
17.06.2025 11:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Uwe Brinkmöller, SALTZ Training

407   Halbstündige Online-Einführung in das
selbständige IT-Training für MS Office-Produkte

  Termine am
Mittwoch,
17.09.2025 11:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Uwe Brinkmöller, SALTZ Training

408   Halbstündige Online-Einführung in das
selbständige IT-Training für MS Office-Produkte

  Termine am
Donnerstag,
20.11.2025 11:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Uwe Brinkmöller, SALTZ Training

409   UOL-Webseiten erstellen und pflegen mit TYPO3
- Grundkurs

  Termine am
Montag,
17.02.2025 08:45
- 12:00,
Dienstag,
18.02.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Volker Burggräf, Presse & Kommunikation
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410   UOL-Webseiten erstellen und pflegen mit TYPO3
- Grundkurs

  Termine am
Montag,
19.05.2025 08:45
- 12:00,
Dienstag,
20.05.2025 09:00
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Volker Burggräf, Presse & Kommunikation

411   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Mittwoch,
22.01.2025 11:00
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

412   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Freitag,
17.01.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

413   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Donnerstag,
23.01.2025 14:00
- 15:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

414   KI in der Verwaltung: Eine Einführung in die
Nutzung - Academic Cloud

  Termine am
Montag,
03.02.2025 09:00
- 11:00, Ort:
(Externer BigBlu
eButton-Raum,
wird mit der
Einladung
bekannt
gegeben)

  Matthias Eulert,
Kevin Lüdemann

415   Einführung „Recht der digitalen Transformation“
im Kontext der Nutzung von Künstlicher Intelligenz

  Termine am
Donnerstag,
06.02.2025 14:00
- 15:00, Ort: (V03
0-C001)

  Prof. Dr. Matthias Wendland

416   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Mittwoch,
05.02.2025 14:00
- 15:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

417   Einführung „KI für Bildungszwecke“ – Lehren
und Lernen mit neuen Technologien

  Termine am
Donnerstag,
13.03.2025 09:00
- 10:00, Ort: (V03
0-C001)

  Olaf Zawacki-Richter
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418   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Dienstag,
25.02.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

419   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Dienstag,
25.03.2025 14:00
- 15:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

420   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung – Teil II Praxisblock

  Termine am
Donnerstag,
20.03.2025 11:00
- 11:45, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation

421   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung – Teil II Praxisblock

  Termine am
Mittwoch,
26.03.2025 11:30
- 12:15, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation

422   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung – Teil II Praxisblock

  Termine am
Dienstag,
01.04.2025 14:00
- 14:45, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation

423   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Dienstag,
29.04.2025 14:00
- 15:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

424   Cloud Storage   Termine am
Donnerstag,
09.10.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(B147,
Schulungsraum
der Bibliothek)

  Dr. Markus Schmees, IT-Dienste

426   Basiseinführung SAP - Grundlagen für das
Arbeiten mit SAP an der Universität Oldenburg

  Termine am
Mittwoch,
11.06.2025 09:00
- 13:00, Ort:
(B147)

  Monika Wiebeziek

427   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Donnerstag,
19.06.2025 11:00
- 12:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement
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428   UOL-Webseiten erstellen und pflegen mit TYPO3
- Grundkurs

  Termine am
Montag,
29.09.2025 -
Dienstag,
30.09.2025 08:45
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Volker Burggräf, Presse & Kommunikation

429   UOL-Webseiten erstellen und pflegen mit TYPO3
- Grundkurs

  Termine am
Mittwoch,
03.12.2025 -
Donnerstag,
04.12.2025 08:45
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Volker Burggräf, Presse & Kommunikation

430   Kofax Power PDF Version 5.1 - Modul 1 und 2   Termine am
Montag,
13.10.2025 09:00
- 16:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Andreas Hartmann, andimotion media

431   Kofax Power PDF Advanced | Formulare und
signierbare PDF-Dokumente

  Termine am
Mittwoch,
12.11.2025 09:00
- 16:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Andreas Hartmann, andimotion media

432   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Mittwoch,
03.09.2025 10:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

433   Qualifizierung der Beschäftigten zur Nutzung von
KI in der Hochschulverwaltung

  Termine am
Dienstag,
21.10.2025 10:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation,
Christoph Wilken, Datenschutz-/Information
ssicherheitsmanagement

434   Praxisblock zur Nutzung von KI – aktuelle
Nutzungsmöglichkeiten ChatAI der Academic
Cloud

  Termine am
Donnerstag,
06.11.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation

435   Praxisblock zur Nutzung von KI – aktuelle
Nutzungsmöglichkeiten ChatAI der Academic
Cloud

  Termine am
Dienstag,
09.12.2025 14:00
- 15:00, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Sabine Lohwasser, Dezernat 1
Organisation

501   Aquafitness   Mittwoch: 08:30
- 09:15,
wöchentlich (ab
05.02.2025), Ort:
(Unibad kleines
Becken)

  Alexander Christian Frank, Hochschulsport

                             9 / 16



Personal- und Organisationsentwicklung (Jahr 2025)  118 Veranstaltungen
 

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

502   Indoor Cycling   Mittwoch: 08:00
- 09:30,
wöchentlich (ab
09.04.2025), Ort:
(Aktionsraum V)

  Dr. phil. Silke Bakenhus

503   Vinyasa Yoga   Dienstag: 10:00
- 11:00,
wöchentlich (ab
11.02.2025), Ort:
(Aktionsraum V)

  Laura Altenbach

504   Ein komplexes Körpertraining - Core+   Dienstag: 12:00
- 13:00,
wöchentlich (ab
04.02.2025), 
Aktionsraum V,
Ort:
(Aktionsraum V)

  Alexander Christian Frank, Hochschulsport

505   (M) ein starker Rücken   Termine am
Donnerstag,
27.02.2025 09:30
- 12:00, Ort: (V01
3-322, Verwaltun
gsgebäude)

  Anne Ideler, im Auftrag der Techniker
Krankenkasse

507   Gesunder Schlaf – fit mit Methode   Termine am
Mittwoch,
12.03.2025 10:30
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Merlin von Mallinckrodt, In Kooperation mit
der TK

509   NEU Der Darm als Schlüssel zu mehr
Wohlbefinden - wie eine ausgewogene Ernährung
den Darm unterstützt

  Termine am
Donnerstag,
15.05.2025 10:00
- 11:30, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  M. Sc Ökotrophologin Kirsten Meyer, Im
Auftrag der TK

510   Indoor Cycling   Termine am
Mittwoch,
17.09.2025,
Mittwoch,
24.09.2025,
Mittwoch,
01.10.2025,
Mittwoch,
08.10.2025 08:15
- 09:45, Ort:
(Aktionsraum 5)

  Dr. phil. Silke Bakenhus

511   Erschöpfung verstehen und bewältigen   Termine am
Mittwoch,
08.10.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Dr. Nadine Binder, Trainerin und Coach
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512   Handlungsstrategien im Umgang mit
Erschöpfung: Gesunde Grenzen setzen, innere
Stressoren bewältigen und die eigenen Akkus
bewusst aufladen

  Termine am
Donnerstag,
16.10.2025 10:00
- 12:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Dr. Nadine Binder, Trainerin und Coach

513   Check-up EMG-Muskeltonusmessung Campus
Haarentor

  Termine am
Donnerstag,
23.10.2025 09:00
- 17:00, Ort: (V01
3-322a, Verwaltu
ngsgebäude)

  Techniker Krankenkassse,
Kooperationspartner
TechnikerKrankenkasse

514   Check-up EMG-Muskeltonusmessung Campus
Wechloy

  Termine am
Dienstag,
07.10.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(W02 2-216)

  Techniker Krankenkassse,
Kooperationspartner
TechnikerKrankenkasse

515   Einstieg in das MBSR-Achtsamkeitstraining: Ein
zweiteiliger Workshop

  Termine am
Mittwoch,
15.10.2025,
Mittwoch,
29.10.2025 15:30
- 17:00, Ort: (V01
3-322 (Verwaltun
gsgebäude))

  Dipl.-Psych. Doris Cienciala

516   Mindful Media – Achtsamer Umgang mit digitalen
Medien

  Termine am
Montag,
27.10.2025 09:00
- 10:00, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Nadine Wollenhaupt, Techniker
Krankenkasse

517   Work-Life-Sleep-Balance   Termine am
Donnerstag,
09.10.2025 08:30
- 13:30, Ort: (V03
0-M030/030A)

  Nadine Wollenhaupt, Techniker
Krankenkasse

518   Check-up Pupillographie – Schlafanalyse,
Campus Haarentor

  Termine am
Donnerstag,
02.10.2025 09:00
- 17:00, Ort: (V01
3-322a, Verwaltu
ngsgebäude)

  Techniker Krankenkassse,
Kooperationspartner
TechnikerKrankenkasse

519   Check-up Pupillographie – Schlafanalyse,
Campus Wechloy

  Termine am
Montag,
06.10.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(W02 2-216)

  Techniker Krankenkassse,
Kooperationspartner
TechnikerKrankenkasse

520   Selbstfürsorge in der Arbeitswelt – Für mehr
Balance und Resilienz im Berufsleben

  Termine am
Dienstag,
21.10.2025 10:00
- 12:00, Ort: (A15
1-102)

  Christina Hocke
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521   Psychische Gesundheit trotz Krisenzeiten   Termine am
Donnerstag,
23.10.2025 09:00
- 10:30, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Dipl.-Psych. Katharina Mikus,
Psychologische Psychotherapeutin

601   English for Beginners   Donnerstag:
08:45 - 10:15,
wöchentlich (ab
13.02.2025), Ort:
(V03 3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

602   English in the Workplace   Donnerstag:
10:30 - 12:00,
wöchentlich (ab
13.02.2025), Ort:
(V03 3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

603   English for Administrative Skills (Intermediate
level)

  Dienstag: 08:45
- 10:15,
wöchentlich (ab
11.02.2025), Ort:
(V03 3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

604   English for Administrative Skills (Upper-
intermediate level +)

  Dienstag: 10:30
- 12:00,
wöchentlich (ab
11.02.2025), Ort:
(V03 3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

605   Lunchtime English   Termine am
Donnerstag,
23.01.2025,
Donnerstag,
27.02.2025,
Donnerstag,
27.03.2025,
Donnerstag,
24.04.2025,
Donnerstag,
22.05.2025,
Donners ...
(mehr), Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

606   Advanced Communication (Speaking) Online
Course

  Mittwoch: 10:00
- 11:00,
wöchentlich (ab
12.02.2025), Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

607   English in the summer   Dienstag: 09:00
- 10:00,
wöchentlich (ab
10.06.2025), Ort:
(V03 3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum
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608   Englisch für Berater*innen der Psychologischen
Beratungsstelle

  Termine am
Dienstag,
25.02.2025,
Dienstag,
25.03.2025,
Dienstag,
29.04.2025,
Dienstag,
27.05.2025,
Dienstag,
24.06.2025,
Dienstag,
26.08.2 ...(mehr),
Ort: (PBS Raum
A15-1-102)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

609   English for NeSSy Secretaries and Administrative
Personnel (Speaking Skills)

  Termine am
Montag,
28.04.2025,
Montag,
12.05.2025,
Montag,
26.05.2025,
Montag,
23.06.2025,
Montag,
18.08.2025,
Montag,
01.09.2025,
Montag, ...
(mehr), Ort:
(W30 2-218),
(W30 2-218)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

610   English for University Staff - Beginner and Pre-
intermediate level course

  Termine am
Donnerstag,
25.09.2025,
Donnerstag,
02.10.2025,
Donnerstag,
09.10.2025,
Donnerstag,
30.10.2025,
Donnerstag,
06.11.2025,
Donners ...
(mehr), Ort: (V03
0-E002), (V03
3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

                            13 / 16



Personal- und Organisationsentwicklung (Jahr 2025)  118 Veranstaltungen
 

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

612   English for University Staff - Intermediate and
Upper-intermediate level course

  Termine am
Dienstag,
23.09.2025,
Dienstag,
30.09.2025,
Dienstag,
07.10.2025,
Dienstag,
28.10.2025,
Dienstag,
04.11.2025,
Dienstag,
11.11.2 ...(mehr),
Ort: (V03
0-E002), (V03
3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

614   English for University Staff - Advanced
Communication (Speaking) Online Course

  Termine am
Mittwoch,
05.11.2025,
Mittwoch,
12.11.2025,
Mittwoch,
19.11.2025,
Mittwoch,
26.11.2025,
Mittwoch,
03.12.2025,
Mittwoch,
10.12.2025 10:00
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

615   Easy English: Introduction to English in the
workplace

  Termine am
Donnerstag,
20.11.2025,
Donnerstag,
27.11.2025,
Donnerstag,
04.12.2025 11:00
- 12:00, Ort:
(W16A 003
(Campus
Wechloy))

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

616   English in the Autumn: Conversation for
everyone!

  Termine am
Dienstag,
02.09.2025,
Dienstag,
09.09.2025,
Dienstag,
16.09.2025 09:00
- 10:00, Ort: (V03
0-E002)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum
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617   Workshop: English for Presentations and
Conferences

  Termine am
Freitag,
28.11.2025,
Freitag,
12.12.2025 10:00
- 12:00, Ort:
(Onlineplattform
BigBlueButton)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

618   Workshop: English for Meetings - Lower level   Termine am
Mittwoch,
08.10.2025 10:00
- 12:00, Ort: (V03
3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

619   Workshop: English for Meetings - Higher level   Termine am
Mittwoch,
29.10.2025 10:00
- 12:00, Ort: (V03
3-S326)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

620   Online-Infoveranstaltung: Englischkurse für
Universitätspersonal - Online Information Event:
English courses for university staff

  Termine am
Donnerstag,
21.08.2025 10:30
- 11:00, Ort:
(Online-Plattform
BigBlueButton)

  Geraldine Barry, Sprachenzentrum

701   Biografisches Wissen als Brücke im Umgang mit
Demenzerkrankten

  Termine am
Montag,
27.01.2025 10:00
- 12:00, Ort:
(V01-322)

  Kathrin Kroppach, Demenz-Informations-
und Koordinationsstelle Oldenburg (DIKO)

703   Geschlechtlicher Vielfalt im Arbeitsalltag
kompetent begegnen

  Termine am
Donnerstag,
20.02.2025 10:30
- 12:00, Ort:
(Online Plattform
BigBlueButton)

  Ne Fink, Trainer & Berater für
geschlechtliche Vielfalt

FK06A   Supervision für Fach- und Führungskräfte
(Führungskräfteprogramm 2006/07 Gruppe 1)

  Termine am
Freitag,
23.05.2025 09:00
- 17:00, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg,
Raum V1)

  Fred Kastens, Training Coaching
Teamentwicklung

FK09   Supervision für Fach- und Führungskräfte
(Führungskräfteprogramm 2009/10)

  Termine am
Montag,
02.06.2025 09:00
- 16:30, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg,
Raum V2)

  Iris Goder, coconzept

FK228   Supervision für Fach- und Führungskräfte
(Führungskräfteprogramm 2022/23)

  Termine am
Dienstag,
04.03.2025 09:00
- 16:30, Ort:
(Schlaues Haus
Oldenburg Raum
V2)

  Antje Mein, Institut Gesunde Karriere
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Z 1008   Fortbildung zu Diversität und Antidiskriminierung
für Lehrende der Fakultät 1

  Termine am
Mittwoch,
26.02.2025 09:00
- 17:00, Ort: (A1
1-103/113)

  Verena Meyer,
Kim A. Ronacher

Z 1018   Jahresunterweisung für Elektrofachkräfte   Termine am
Montag,
24.11.2025 08:00
- 15:30, Ort: (V03
2-M222)

  Mario Bruns,
Lars Schröder, bfe Oldenburg
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